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Okna nepatii mezi
takzvanou nosnou
cast stavebnich
konstrukci,
nokud neménime

Nejen

Velka, nebo mala?

Za posledni roky se okna zlepSuji nejen
konstrukcemi, ale také materialy a dal-
simi dopliiky, jako jsou napriklad kovani,
tésnéni, omezovace otevirani, bezpet-
nostni pojistky, vétraci Stérbiny a podob-
né. Presto stale nemame vyhrano a od-
bornici i nadale okna oznacuji za nejslab-
si ¢lanek stavby. Tudy totiz unika nejvic
tepla a dovniti prochazi hluk zvenku.
Prakticky se s tim lze vyrovnat dvéma
zpusoby: 1) Zvolime velka, velmi kvalitni
okna, ktera viak budou drazsi.

2) Zmensime plochu oken na minimum.
Tim zamezime Gnikdm tepla a uchranime
se pred hlukem, prijde nas to levnéji, ale
idealni reseni tim neziskame. Do mist-
nosti se totiz dostane méné svétla, coz
nebude dobfe plisobit na nasi psychiku,
zaroven buderme vice svitit, takze penize
uSetfené na oknech vydame za provoz
bytu. Zhorsime navic vétrani, tim zvysi-
me vihkost vzduchu v mistnostech a vy-
tvorime podminky pro vznik plisni. Pokud
pomineme zdravotni rizika, je odstraiio-
vani plisni pracné, zdlouhavé a drahé.
Prosklena plocha bézného rodinneho
domu by méla predstavovat 10-15%
podlahove plochy jednotlivych mistnosti.

Dvojité zaskleni

Ram zabira jen asi 7-8 % plochy okna,
zbytek tvori zaskleni, proto je mu treba
vénovat nalezitou pozornost.

Pokud v domé nebo v byté ménime stara
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Nova okna byvaji oznacena pisme-
nem U, indexem w (celé okno) nebo
g (jen sklo) a Eislici. Jde o takzvany
souéinitel prostupu tepla, ktery sta-
novi jakost okna z hlediska tepeiné
ochrany budovy a napovi o jeho
ispornosti. Ciselné uréuje mnoZstvi
tepla ve watech (W), které projde
oknem o plose 1 m* pfi rozdilu teplot
prostfedi 1 °C. Tedy napfikiad oknem
se soutinitelem prostupu tepla
1 W/m?K o plode 1 m?, zabudovaném
v obyvacim pokoji, kde mame teplotu
vzduchu 20 °C a venku je v zimé
-10 °C, projde mnoZstvi tepla 30 W.
Odborné se Fika, 2e okno ma tepel-
nou zirdtu 30 W. Néktefi si mozna
jesté pamatuji, Ze kdysi se tyto
viastnosti oznacovaly pismenem k.
Je to stejna veliGina, jen jsme podie
né uzndvané U, plati tedy, Ze k=U.

okna za nova, urcité nechceme investo-
vat do velkych Gpray, které jsou nutné
napfikliad pro nizkoenergeticky diim,
zcela si vystacime s izalaénim dvojsklem.
Jeho viastnosti lze vylepsit optimalni
mezerou mezi skly a dostatecnym vy-
sousenim vzduchu v této mezefe. Suchy
vzduch je totiz mnohem lepsi izolant nez
vzduch vihky a vysouseni zarovel zabra-
nuje oroseni skel zevnitf. Ovsem i Sire
mezery ma limity, takze vyrobci €asto
suchy vzduch nahrazuji plyny, jako jsou
argon, krypton &i xenon, které maji lepsi
izolaéni vlastnosti nez vzduch, a tudiz
neni nutné nechavat mezi skly prilis vel-
ke mezery.

Do energeticky (spornych domu se pak
pouzivaji okna s trojitym zasklenim.

Plast, nebo drevo?

Zhruba 70 % v soucasnosti prodanych
oken ma plastové ramy. ,Je to hlavné
kviili cené, nebot jsou zhruba o ticet
procent levnéjsi nez okna dievéna.
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Pro zakazniky je také velmi diilezité, aby

okna nemuseli v priibéhu let stale osetio-

vat a v této oblasti opét jasné vitézi okna
plastova pripadné hlinikova,” konstatuje
Zuzana Harcubova ze spoleénosti Okna-
praha.cz

Pritom nejcastéji volime takzvana péti-

komorova okna (na trhu jsou uz i osmiko-

morova), protoZe zpravidla plati, ze ¢im
vice komor, tim okno lépe tésni. Ale také
je drazsi.

VSechna plastova okna bez rozdilu by
viak méla splnovat zakladni parametry:
Jednak by méla mit uvniti kvalitni ocelo-
vou konstrukei, ktera zlepsi jejich stabili-
tu, a mit spravny profil. Profily jsou faze-
ny do kategorii a pismena kateqgorii pak
predstavuji silu plastové stény. Nejlepsi
je kategorie A, do které jsou zafazovany
profily o sile stény 2,8 mm a vice.

Doplnky

Dobré okno pozname nejen podle kvality
ramu a skla, ale také podle jeho staveh-
ni hleubky a konstrukce systému. Viiv
na kvalitu ma i distancni ramecek mezi

OKNA

Stara okna netésnila, do bytu neustale proudil vzduch, ktery sniZoval vihkest
a tim zabrafioval vzniku plisni. Nové okna ale tésni velmi dobfe, takie se uvnité
udrzi vysoka vzdusna vihkost, proto musime vétrat. Napadne nds, zda tim
‘vyména oken viastné neztrati smysl, kdyZ se bude pfi vétrani ztricet teplo. Pti

‘spravném vétrani jsou ale ztraty minimaini. Staéi nékolikrat denné (jsme-li
cely den v praci, pak klidné jen rano a veéer) otevFit okno asi na pét az deset
minut zcela dokofan. Za tuto dobu se vyméni vzduch v mistnostech, ale stény

nevychiadnou. Naopak, po zavieni oken znovu ohfeji vzduch, takze ani neni
tFeba zvySovat vykon radiatoru.

skly. Bézné se pouzivaji nerezové nebo
plastové ramecky, které jsou vyrazné
lepsi nez dfive uzivané hlinikové. Rame-
cek vZdy tvofi tepelny most, proto je
vhodné, aby byl zasazen v okennim ramu
co nejhloubgji.

Priznat, nebo
nepriznat material?

KdyZ vime, ze dfevény ram je drazsi,
rozhodneme se pro plastovy, ale potfebo-
vali bychom néco udélat s jeho vzhledem,
I tady uZ vyrobci oken nabizeji Fesent:
Plivadné bilé plastové ramy potahuiji falii,

ktera témér k nepoznani imituje kreshy '
dreva. J
«1ento nadstandard podrazi okno zhruba
015 az 30 procent a na vybér mame asi |
z 30 imitaci dreva. PFitom je mozné mit F
jinou folii zvenku a jinou zevnitf, pokud

si treba pPejeme v interiéru okna svétlejsi
a na fasadé tmavsi," dodava Zuzana Har-
cubova.

Eurookna

Pokud ale nedame na nahrazky, nebo
nam plastova okna nevyhovuji, zvolime
takzvana eurookna. Definice pravi, ze jde




Poletrd tniky
tepla Fesime
O | malymi okny, mu-
I | sime pocitat s tim, L
Ze se do mistnosti | u
dostane malo svétia Ll
a Ze budeme muset H

¥ ' vice svitit zejména a't I '
v Zimé a vpodvecer J

o okna vyrobena z trivrstvého lepeného
drevéného profilu s kovanim po celém
obvodu. Diivod, prot se okna nevyrabéji
z jednoho kusu dieva, je zfejmy: lepeny
ram drzi tvar, nekrouti se a neméni
viastnosti ani tehdy, kdyz je zatézovan
vihkym prostiredim a vellkymi zménami
teplot.

Natéry
dfevénych ramu

I tato okna vSak vyzaduji pravidelnou
péci. Natirani uz ale neni strasakem, jak
tomu byvalo dFive. Diky stale dokona-
lej§im natérovym hmotam a G€innéjsim
technologiim dnes staci okna zvenku
natirat zhruba po osmi letech a uvnitr
(s vyjimkou vihkych prostor) az za néko-
likanasobné delsi dobu. Nové okno navic
byva uz od vyrobce opatreno az etyrmi
natéry. Kazdé je nejprve impregnovano
latkou proti hnilobam a plisnim, poteé se
maci v zakladnich natérech a nakonec
prijdou na radu laky nebo kryci natéry,
Vsechny hmoty byvaji nanaseny pod
tlakem, proto se barva dostane mnohem
hloubéji a lépe devo ochrani.

V této souvislosti také plati, Ze ¢im je lak
tmavsi, tim vice ochranného pigmentu ob-
sahuje a tim méné musime okna natirat.

Hlinikové ramy

Okna s hlinikovymi ramy jsou drazsi nez
okna devéna, ale nabizeji vyhody, které
plast ani drevo nemaji. Predevsim nevy-
zaduji adrzbu, a protoze hlinik lze povr-
chové upravovat vypalovanou praskovou
barvou, mohou mit povrchy prakticky
jakykoliv barevny odstin. Aby se sniZila
cena kompletniho ramu, vyrobei prisli

s kombinacemi: napfiklad zvenku je hli-
nik, nasleduje izolacni material a uvnit¥
se nachazi devo nebo plast.

Carovani s koeficienty

Na kvalitu okna mimo jiné ukazuje i ko-
eficient prostupu tepla. Pétikomorova
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Pokud jsou u stavajicich oknech ramy v perfekinim
stavu, nemusime vyméhovat celd okna, ale pouze skla.
»D0 souéasnych oken je moZné vioZit ixolaéni skla, kterd
maji meziskelni tepelnou félii. Ta je pokovena oxidy india
a stiibra a selektivné propousti ¢i odrazi svétio. Proto
dosahuji hodnoty U =0,6 az 0,8W/m?K," vysvétiuje
Jiri Dobrovolny ze spoleénosti lzolaéni skia.

Tato skia maji silu 2,4 mm, tedy stejnou jako standardni
dvojskia, proto je Ize osadit prakticky do vSech ramai.
Uvolnime zasklivaci listy ramii, staré sklo vyjmeme
na jeho misto vsadime nové. Jestlize si na kompletni
vyménu skel objedndme firmu, zaplatime podie velikosti
a typu rdmu za metr ¢tvereéni 2000-2500 KE.

Venkovni hlinikové rolety dokazi
v zimé zabranit uniku tepla zevnitr
ven, v |été zamezit nadmérnému
pronikéni tépla zvenku dovnitF a ztizit
pracl zlod&jum, kiefi by se chiéli
do domu dostat oknem, Cena se
pohybuje kolem 2500 K&/m®. Rolety
jsou navic nainstalované zvenku,
tudiZ se neprohfiva konstrukce
okna, tvofi bariéru, pfes kierou
nepronikd dovnitf hluk a vyrabéji se
na miru, takZe je lze pouzit prakticky
u kteréhokoliv ckna.
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" Foto: Izolaéni skla (wwwiizotacniskla.cz)

Reseni osténi systému Porotherm Si

Extrudovany polystyren

Napojeni vnitfni omitky
k okennimu ramu

Napojeni vnejsi omitky
k okennimu ramu

Okenni
ram

okna maji tento koeficient zpravidia 1,1
nebo 1. Oviem my bychom se pfi nakupu
méli zajimat o tepelné vlastnosti celého
okna. A ty se mohou lisit. , V&t3ina vyrob-
cu oken udava treba jen hadnotu poui-
tého zaskleni, tedy napriklad hodnotu

Up = LIW/m?K , piicemz g znamena
glass - tedy esky sklo," Fika JiFi Dobro-
voiny ze spoleénosti Izolaéni skla. .Jenze
izolacni vlastnosti se smérem k okraji

Koncova cihla

Zakladni cihla

Poloviéni
koncova
cihla

Vnéjsi
parapet

Poloviéni
koncova cihla

rami zhor3uji a izolaéni viastnosti rAmu
byvaji také podstatné horsi nez u zaskle-
ni, takZe vysledna hodnota celé vypiné
Uy (w jako window, tedy okno) se miize
pohybovat treba v rozmezi 1.3 az

L7 W/m?K. A napfiklad na ziskani dotace
z programu Zelena tisporam je tfeba, aby
okno mélo celkovou hodnotu Uy, maxi-
malné 1.2. Proto je vidy diilezité vybirat
okna pravé podle hodnoty Uy." m
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